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 شرح درس:

ادان و مشکل نوز مان،یاعد از زب مان،یزا ،ی)حاملگ یدر مراحل مختلف بارور یریپذبیآس یهاتیقعو مو یعیرطبیدرس شامل موارد غ نیا

زم را لا یهاییتوانا دمات،مختلف خ یو عرصه ها یشود با حضور فعال در آموزش نظر  یباشد که به دانشجو فرصت داده م ی( میینازا

بالقوه  ت بالفعل ومشکلا و ندیخصوص مادر و نوزاد در معرض خطر کسب نما به یبحران یها تیدر موقع خانوادهو شناخت  یبررس یبرا

و  یمجاز آموزش تیهماجه به خاص را انجام دهد. باتو یتهایبر شواهد در موقع یمبتن یپرستار ریداده، تداب صیسلامت آنها را تشخ

 نیاهد بود. در اخو یبیترک ه روشبدرس  نیوزاد، ارائه ادر اختلالات سلامت مادر و ن یتاردر مقوله پرس ژهیبه و یبیآموزش ترک یاثربخش

بر  یمبتن و یل حرفهااس اصودر اختلالات سلامت مادر و نوزاد را بر اس یمداخلات مراقبت یلازم برا یو مهارتها ینظر یدرس مبان

 یم در راستالاز یهایتژاسترا شده وسلامت مادر و نوزاد آشنا  تلالاتاخ یبا اصول کل رانیدرس فراگ نی. در ادینمایشواهد  فراهم م

درس در قالب  نی. ارندیگیرا مرا ف یو درمان یمختلف بهداشت یمداخلات لازم جهت حفظ سلامت و جان مادران و نوزادان را در عرصه ها

و  میصول، مفاهبا ا ییشناآه بر علاو زیعز انیدانشجو رودیشده است.  انتظار م نیتدو یپرستار یکارشناس انیدانشجو یبرا یواحد نظر 2

شده،  نییتع فیکالبه موقع ت انجام و مشارکت فعال در بحث ها و رانهیگیدانش مرتبط با مبحث اختلالات سلامت مادر و نوزاد با مطالعه پ

تظار گردد. ان یم یارگزارب دینو امانهدر سPDF لیدرس بصورت فا نی. جلسات اندیرا در عمل کسب نما یمطالب نظر یریبکارگ ییتوانا

به  ،یحضور ایو  دینو امانهسدر  امیارسال پ قیپس از مطالعه جلسات درس، ضمن رفع اشکال با استاد درس از طر انیکه دانشجو رودیم

 د.  ته باشنبه موقع پاسخ داده و در تعاملات سامانه شرکت فعال داش دیدروس در سامانه نو فیتکال ایو  زهایکوئ

 هدف کلی:

جامعه شامل  رمعرض خطر د در یهانموده و گروه فیآن را تعر یهایژگیدانشجو بتواند گروه، انواع و و رودیار مدرس انتظ انیپس از پا

ن پرفشاری خون را تی، بیماراران دیابهای خاص اجتماعی شامل مهاجرین و بیماران مزمن مانند بیماو گروه زنان باردار، کودکان، سالمندان

 .دیانم یزیر امهبرنین شده های تعیشناسایی و تعیین اولویت نموده و با توجه به اولویتآنان را  یازهایو ن هایژگیوشناسایی، 

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 بتواند دیدوره با انیدانشجو در پا

  )هد.و توضیح د اسدا بشنها شامل اهداف کار گروهی، انواع گروه، مراحل تکامل گروه رگروهاصول تکاپوشناسی )پویایی 

  د.وضیح دهرا بداند و ت های کارکردی و غیر کارکردی در گروهفرآیند کار گروهی، هنجارهای گروهی، نقش 

  ا توضیح دهدها رآن های حلرهبری در گروه، روابط میان گروهی، تضاد و کشمکش در گروه را بداند و راههای کنیکت. 

  تصمیم گیری گروهی را بشناسد و تشریح کند. مفهوم تغییر، رویکردهای ایجاد تغییر و 

 هد.را نام برده و شرح دپذیر جمعیت آسیببینی و تعیین پذیر را تعریف و عوامل پیشجمعیت آسیب 

 و خصوصیات مربوط به هرکدام را توضیح دهد.پذیر آسیب هایانواع جمعیت 

 نقد کند.پذیر را توضیح داده و های آسیبهای عمومی موثر بر جمعیتسیاست 

  را مورد بحث قرار دهد. پذیرآسیبعدالت در عرضه خدمات سلامت برای جمعیت عدالت اجتماعی و 

 رار دهد.قرا مورد بحث و بررسی  پذیردر جمعیت آسیب های دسترسی به خدمات سلامتکنندهموانع و تسهیل  

 را توضیح دهد.پذیر جمعیت آسیبگذاری برای نحوه مشارکت در سیاست 

 اجراء کند. ونه بنویسد ر این زمیرا بداند و بتواند یک فرآیند پرستاری دپذیر جمعیت آسیبرد فرآیند پرستاری در کار با کارب 

 ه د یک برنامد و بتوانرا بدانپذیر جمعیت آسیبریزی مداخلات پرستاری سلامت جامعه در سه سطح پیشگیری برای برنامه

 روه از مددجویان در معرض خطر بنویسد و اجراء کند.مراقبت پرستاری سلامت جامعه برای یک گ
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 رویکرد آموزشی:

 مجازی

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

مسأله                   حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 نی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژهیادگیری مبت

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی

 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 بحث گروهیسخنرانی، پرسش و پاسخ، 
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 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

-روش یاددهی سرفصل 

 یادگیری

 مدرس/ارائه  تاریخ

 کاملتاهداف کار گروهی، انواع گروه، مراحل پویایی گروه:  1
 گروه

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی
 بحث گروهی

 دکتر نیسه 18/6/1403

و  های کارکردیگروهی، هنجارهای گروهی، نقش فرآیند کار 2
 غیر کارکردی در گروه

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی
 بحث گروهی

 دکتر نیسه 25/6/1403

 وهای رهبری در گروه، روابط میان گروهی، تضاد تکنیک 3
 کشمکش در گروه

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی
 بحث گروهی

 دکتر نیسه 1/7/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی یروهگی ایجاد تغییر و تصمیم گیری مفهوم تغییر، رویکردها 4
 بحث گروهی

 دکتر نیسه 8/7/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی انواع جمعیت آسیب پذیرپذیر و تعریف جمعیت آسیب 5
 بحث گروهی

 دکتر نیسه 15/7/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی عوامل آسیب پذیری، انواع جمعیت آسیب پذیر 6
وهیبحث گر  

 دکتر جواهری 21/7/1403

وه گر نحوه شناسایی گروه های آسیب پذیر، نیازسنجی در این 7
 ها

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی
 بحث گروهی

 دکتر جواهری 28/7/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی ذیرپهای آسیبهای عمومی موثر بر جمعیتقوانین و سیاست 8
 بحث گروهی

 دکتر جواهری 5/8/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی سی خدمات سلامت در جمعیت های آسیب پذیردستر 9
 بحث گروهی

 دکتر جواهری 12/8/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی فقر و بی خانمانی یکی از دلایل عمده آسیب پذیری 10
 بحث گروهی

 دکتر جواهری 19/8/1403

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی پذیرکاربرد فرآیند پرستاری در کار با جمعیت آسیب 11
 بحث گروهی

 انشجویاند-دکتر نیسه 27/8/1403

ح ریزی مداخلات پرستاری سلامت جامعه در سه سطبرنامه 12
 پذیرپیشگیری برای جمعیت آسیب

 -پرسش و پاسخ -سخنرانی
 بحث گروهی

-دکتر جواهری 3/9/1403
 دانشجویان

 - - - امتحان 13



 

5 
 

 

 :قوانین دوره/انتظارات از دانشجو

  یو مجاز یحضور یور و تعامل منظم و به موقع در کلاسهاحض-1

 یاارت )خلاصه مقاله( در هر جلسه کلاس، مرتبط با موضوع و از مقالات جدید و مجلات مطرح دنارائه بیپ ک -2

 ،کارت  بیپ بت،ویک نفر به ن همه دانشجویان موظف هستند، خلاصه مقالات خود را به استاد تحویل دهند و از بین دانشجویان

 دهد. خود را ارائه می

 : لیاز موضوعات درس بر اساس چارچوب ذ یکیدر  یتعامل گروه یفضا جادیکنفرانس با ا هیارا-2

 مسئله و ضرورت موضوع مورد بحث با ذکر آمار به روز انیب 

 امحتو هیدر ته یمنابع معتبر و مقالات علم نیتر دیاستفاده از جد   

 مختلف پرستاران بهداشت جامعه یبا ذکر نقشها یریشگیطح پدر سه س یطرح مداخلات پرستار 

 مداخلات پرستاران در جامعه  یابیارزش ی ذکر روشها و نحوه 

 مرتبط با سرفصل مصوب با موضوع ارائه ژورنال کلاب  وهیچارچوب محتوا و استفاده از ش تیرعا    

 دقیقه  30 ارائه در مدت حداکثر 

  انیدانشجو یل از زمان ارائه به تمامهفته قب کیارسال مطالب کنفرانس   

 روش ارزشیابی:

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 نمره 2  یکلاس یدر بحث ها فعال و شرکتمنظم حضور  1

 نمره 3 ارائه خلاصه مقاله )بیپ کارت( مرتبط با موضوع در هر جلسه درس 2
 نمره 3 یاحث درسو ارائه کنفرانس در رابطه با مب نیتدو 3

 نمره 12 امتحان پایان ترم 4

 نمره 20 جمع نمرات 
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